
(議案第 1号) 

平成 30年度事業報告 

総務部会     

   事業総括 

昨年度から準備をしてまいりました学校支援はコミュニティとは別組織となり「城北小学校

区地域学校協働本部」として平成 30年 4月に発足、支援ボランティアの登録人数は 40名、3

月末見込みで延べ約 500人の皆さんが協力をして下さいました。 

 城北小学校を中心として家庭、PTA、コミュニティが協力し地域を愛する子どもを育て、我々

も子どもたちから元気をもらえるよう今後とも協力して参ります。 

 また、丸亀市より「お城まつり大名行列」復活の要請があり、これは 5か年計画のテーマ「地

域住民とのふれあい活性化」に沿うものであり参加することになりました。 

 一方 PTA役員、コミュニティ役員との意見交換会では登下校時の見守りの一体化が今後の

課題となりました。 

 「地域住民とのふれあい、活性化」は様々なイベント等を通じて今後とも努力して参ります。 

   事業内容    

8回/年 総務部会 5月、7月、9月、11月、12月、1月、2月、3月 

6回/年 役員会  5月、7月、9月、11月、1月、3月 

5/20 コミュニティ総会 

9/17 全体研修:彦根城 

10/7 ほくほくふれあいまつり開催 

H31年  

1/21 コミュニティ役員と PTA役員との意見交換会 

1/25、2/14、

3/16 

お城まつり大名行列実行委員会 

3/3 明倫まつり開催 

広報部会 

   事業総括    

 城北コミュニティの活動や地域の情報を、年 4回城北コミュニティ広報紙「明倫の里 とも

しび」に編集し、発行しました。 

 カラー写真とともに、興味をもって見て頂けるような紙面作りを工夫して、大勢の方のコミ

ュニティ活動への参加を促すとともに、地域の連携や安全・安心の町づくりの一助となるよう

努めて参りました。 

   事業内容    

7/1 ともしび 92号発行(企画、原稿、レイアウト、印刷、初稿、再稿、配布) 

5/8、6/1、6/5、6/6、6/12、6/16、6/26 

10/1 ともしび 93号発行 

8/3、9/4、9/6、9/8、9/13、9/18、9/25 

H31年  

1/1 ともしび 94号発行 

11/2、12/4、12/6、12/7、12/13、12/18、12/25 



4/1 ともしび 95号発行 

2/7、3/1、3/5、3/7、3/15、3/19、3/26 

2/7 広報紙作りについての研修 

随時 城北コミュニティのホームページ更新 

随時 「城北コミュニティ」ツイッター9月まで、 

「城北防災 1」ツイッター10月より発信 

 

 

文化部会 

   事業総括    

 本年度も、音楽療法士による音楽活動事業として、音楽の楽しさ・嬉しさ・脳の活性化等を

受講者が実感し、年 6回実施いたしました。 

 くらしのセミナーは、年 3回「賢い消費者をめざそう」「高齢者がいきいきと暮らせる長寿

社会をめざして」「かかりつけの薬剤師・薬局をもちましょう」のテーマで開催し、受講者の

身近な生活意識が高まりました。 

 健康講座は、「肺がんについて」のテーマで実施し、病気の早期発見の重要性がわかり、 

また、教養講座は、「評伝 和田 邦坊について」のテーマで、郷土の歴史的人物について

あらためて認識し直しました。 

なお、保健部会が既に実施していた「健康ポイント制」を文化部会も、平成 30年度より加

入し、取り入れたことにより受講者が増加いたしました。 

   事業内容    

6回/年 
いきいき音楽活動事業(岩永十紀子先生) 

5/8、7/10、9/11、11/13、1/22、3/12 

6回/年 部会開催 5/8、7/10、9/11、11/13、1/22、2/26 

6/12 くらしのセミナー(香川県消費生活センター講座) 

    「賢い消費者をめざそう」 

     講師 直原亜紀相談員(香川県中讃県民センター) 

8/9 
健康講座「肺がんについて」 

     講師 中野淳先生(坂出市立病院呼吸器外科部長) 

10/30 

くらしのセミナー(香川県消費生活センター講座) 

    「高齢者がいきいきと暮らせる長寿社会をめざして」 

     講師 松崎佳史副課長(香川県長寿社会対策課) 

12/11 

くらしのセミナー(香川県消費生活センター講座) 

    「かかりつけの薬剤師・薬局をもちましょう」 

     講師 山野尚人薬剤師(香川県薬剤師会) 

H31年  

2/12 
教養講座「評伝 和田 邦坊」 

     講師 石井雍大先生(郷土史家) 

 

 

 



福祉部会 

   事業総括    

・高齢者及び障がい者への対応では思いやりのある活動ができたと考えています。 

・第 2回「認知症 SOS ネットワーク模擬訓練」は、他部会員の方たちや関係機関の協力もあ

り、180名の方の参加を頂き、真剣さの中にも楽しく行う事が出来ました。 

   事業内容    

毎月 独居老人花鉢プレゼント(各月に誕生日を迎える 70歳以上の方へ) 

5/17 部会開催 

6/3 認知症 SOS ネットワーク模擬訓練 

7/1～7/31 高齢者実態調査 

7/19 福祉施設作業奉仕(青の山荘) 

7/21 介護教室(青の山荘との連携による) 

9/6 障がい児激励 

9/23 福祉フェスティバルにボランティア参加 

10/7 ほくほくふれあいまつりで独居老人(70歳以上)の方へバザー券配布 

11/7 友愛訪問(70歳以上の独居老人、寝たきりの方へ) 

11/8 福祉施設作業奉仕(とまと園) 

11/18 高齢者による弁論大会 

H31年  

1/23 部会開催 

3/3 明倫まつり協力 

3/6 友愛訪問(70歳以上の独居老人の方、寝たきりの方へ) 

3/27 城北小学校新入生プレゼント 

環境部会 

   事業総括    

環境部会の部員も高齢化がみられますが、今年度は新部員の加入により 1名増員となりまし

た。城北小学校 PTA役員に、防犯パトロール隊へのご協力を依頼致しました。 

   事業内容    

4/13 部会開催 

4/16 対面式 

6/29 部会開催 

7/11 城北防犯パトロール隊意見交換会 

8/8 ゴーヤ料理教室 

10/5 東汐入川緑道公園の清掃 

10/7 ほくほくふれあいまつり参加 

H31年  

1/8 部会開催  

3/3 明倫まつり参加 

 

 

 



保健部会 

   事業総括    

自分や家族の健康に関心を持ち、いきいき暮らすために 3つの目標を定めて活動「健康ポイ

ント制度」も福祉部会・文化部会と協力してより多くの人に知ってもらいました。1年を通じ

てポイントを獲得することでより意識を持って健診・健康事業に参加。より多くの人に参加し

てもらうことを目標に活動を行いました。 

   事業内容    

毎月 

第 3金曜日 

すくすくクラブ 

4/20、5/18、6/15、7/20、8/17、9/21、10/19、11/16、12/21、1/18、2/15、3/15 

毎月 

第 3火曜日 

わいわい教室 

4/17、5/15、6/19、7/24、8/21、9/18、10/16、11/20、12/18、1/15、2/19、3/19 

6/18 健康相談(北平山町) 

6/21 健康教室(糖尿病の話) 

6/22 城北幼稚園ミモカふれあいウォーク 

6/29 バランス料理教室 

7/14 バランス料理教室 

7/30 健康相談(城東町) 

8/1 健康相談(大倉団地) 

8/2 健康教室(フットセラピー) 

8/24 親子料理教室 

9/6 城北幼稚園親子クッキング 

9/27 三世代交流昔遊び(城北幼稚園児と) 

9/28 健康相談(富士見町) 

10/7 血管老化度測定、他(ほくほくふれあいまつり) 

10/30 健康相談(風袋町、葭町、瓦町、米屋町、松屋町、魚屋町、宗古町) 

10/31 バランス料理教室 

11/1 健康教室(フットセラピー) 

11/27 健康相談(土居町 2丁目・大手町) 

11/30 男性料理教室 

12/19 健康教室(音楽療法) 

12/20 健康相談(御供所町) 

H31年  

1/4 三世代交流昔遊び(愛育班の声かけで集まった子どもと) 

1/7 運動のコツ体験教室(逆上がり) 

1/31 スマートフード料理教室 

2/18 健康相談(土居町 3丁目) 

2/21 健康ポイントの商品仕分け 

3/8 プサルター演奏会 

3/22 健康教室(圧迫骨折について) 

3/25 健康相談(土居町 1丁目) 

年 3回 部会開催 6/5、12/13、2/21 



体育部会 

   事業総括    

*地域の青年、成年、壮年、高齢者の皆さんがスポーツを通して、明るく元気に健康でコミュ

ニティの中での交流を狙います。 

*地域の人々にスポーツをする楽しさを、体感して頂きたい。 

*スポーツ少年団の強化。子ども会を通じて、スポーツをする基礎を体験してもらい、子ども

たち各人の好きな種目を考える機会となればと思います。 

   事業内容    

4/8 春の家族ハイキング 

5/27 屋外ペタンク大会 

7/28 校庭開放(熱中症対策講座・プール開き、ラジオ体操)台風のため 

8/19 ラジオ体操 

9/20 ホーリング大会 

10/7 ほくほくふれあいまつり 屋外イベント 

H31年  

1/6 新春おめでとうウオーク 

2/3 香川丸亀国際ハーフマラソン大会(交通整理協力) 

2/10 ソフトバレーボール大会 

3/21 室内ペタンク大会 

3回/年 体育部会の開催 

 スポーツ少年団強化事業(軟式野球、サッカー、バレーホール) 

 


